Sachsen-Anhalt-Meisterschaften im Bankdriicken - Kot

Name

Aktive weiblich
67,5 kg
Siebach, Claire
Sachs, Kerstin
0 90,0 kg
Ehliger, Babett

Altersklasse |
56,0 kg

Felix, Sabine
67,5 kg
Kongehl, Viola
82,5 kg
Sabottka, Ines
Geber, Heide
90,0 kg

Graul, Carola
Miegel, Anne-Kathrin

Alterklasse Il
60,0 kg

Cedel, Ingrid

67,5 kg

Ebering, Christine
82,5 kg
Eulenstein, Ursula

Verein

FAC Sangerhausen
SV Friedensweiler

FAC Sangerhausen

Kothener SV 09
SV E. Genthin

GKYV Bad Diurrenberg
SV Friedensweiler

SV H. Oranienbaum
SV Friedensweiler

SV Grieben 47
SV Friedensweiler

FSV Magdeburg

Jahrgang

1974
1977

1982

1965

1968

1965
1964

1969
1965

1947

1950

1949

Kérpergew.

61,0
64,8

102,5

53,8
66,5

77,5
79,7

85,6
84,8

59,1
63,8

81,6

hen - 20.

Relativ

1,1007
1,0515

0,8268

1,2141
1,0317

0,9318
0,9169

0,8836
0,8876

1,1281
1,0638

0,9052

Juni 2010
1.V. 2. V.
-75,0 75,0
57,5 60,0
100,0 110,0
60,0 65,0
85,0 90,0
100,0 -102,5
60,0 65,0
87,5 -92,5
50,0 -55,0
45,0 50,0
57,5 -62,5
90,0 95,0

3. V.

80,0
62,5

115,0

70,0
-95,0

-102,5
-70,0

92,5
-55,0

-52,5

62,5

Bestw. Platz

80,0
62,5

115,0

70,0
90,0

100,0
65,0

92,5
50,0

50,0
62,5

95,0

=

Lo

Rel.

88,06
65,72

95,08

84,99
92,85

93,18
59,60

81,73
44,38

56,41
66,49

85,99



Name
Manner-Jugend

56,0 kg
Schinemann, Nick
75,0kg

Goldacker, Florian
82,5 kg

Blach, Paul

90,0 kg

Bandau, Brian

0 125,0 kg

Grigat, Jan

Junioren

67,5 kg

Thomisch, Tim
75,0 kg

Richter, Michael
lllImer, Jan

82,5 kg

Gorns, Christopher
100,0kg

Boas, Patrick
110,0 kg

Schega, Pierre-Ramon
125,0 kg

Streithoff, Patrick
Hahn, Marco
Podas, Steven
0125,0 kg

Gollnick, Nico

Verein

SV Blankenburg 48
AuF Gréafenhainichen
SV E. Genthin

VB Klotze 07

VB Klétze 07

SV H. 09 Oranienbaum

FSV 1895 Magdeburg
SV H. 09 Oranienbaum

SV Blankenburg 48

SV H. 09 Oranienbaum
TSV Tangermiinde
Kothener SV 09

SG Ch. Wolfen

FSV 1895 Magdeburg

Kothen SV 09

Jahrgang

1992

1992

1992

1993

1993

1991

1987
1991

1988
1990
1991
1989
1990
1989

1991

Kérpergew.

56,0
72,2
81,3
90,0

133,1

65,6

74,1
74,1

80,2
94,3
109,5
115,2
119,6
113,2

132,6

Relativ

0,9103
0,7322
0,6759
0,6384

0,5633

0,7891

0,7186
0,7186

0,6816
0,6241
0,5893
0,5808
0,5754
0,5836

0,5636

1.V.

55,0
80,0
80,0
117,5

150,0

115,0

150,0
95,0

130,0
110,0
140,0
190,0
175,0
150,0

-205,0

2. V.

62,5
85,0
-85,0
122,5

160,0

-120,0

157,5
100,0

137,5
-115,0
145,0
195,0
-185,0
-160,0

-205,0

3.V. Bestw. Platz

70,0
-95,0
-85,0
-127,5

165,0

120,0

162,5
-102,5

-142,5
115,0
150,0
200,0
-200,0
160,0

205,0

70,0
85,0
80,0
122,5

165,0

120,0

162,5
100,0

137,5
115,0
150,0
200,0
175,0
160,0

205,0

N

Rel.

63,72
62,24
54,07
78,20

92,94

94,69

116,77
71,86

93,72
71,77
88,40
116,16
100,70
93,38

115,54



Name

Aktive

67,5 kg

Beneke, Thomas
Huschka, Mike
75,0 kg

Mahli3, Dieter
82,5 kg

Hoppe, Alex
90,0 kg

Nenz, Daniel
Meyer, Christoph
Bonin, Frank
Scheide, Helmut
100,0 kg

Schreiber, Andreas

Karn, André
Apitius, Florian
110,0 kg

Beck, Oliver
Riedl, Markus
Pfeifer, Sebastian
125,0 kg

Lustig, Ralf - Tobias

Bitter, Robert

Kriimmling, Thomas

01 125,0 kg
Fiedler, René
Kollner, Markus

Verein

VB Klétze 07
SSV 1884 Samswegen

Kothener SV 09
SV H. 09 Oranienbaum

SV H. 09 Oranienbaum
TSV Tangermiinde
FSV 1895 Magdeburg
SV E. Genthin

SSV 1884 Samswegen
SV H. 09 Oranienbaum
FSV 1895 Magdeburg

FSV 1895 Magdeburg
Kothener SV 09
Koéthener SV 09

FSV 1895 Magdeburg
VB Kloétze 07
SV H. Oranienbaum

Kothener SV 09
FSV 1895 Magdeburg

Jahrgang

1986
1973

1973

1980

1979
1976
1973
1979

1975
1979
1980

1975
1981
1983

1974
1984
1976

1982
1971

Kérpergew.

66,9
67,2

72,0
81,9

86,5
83,2
87,3
89,8

98,8
94,7
98,6

107,0
103,5
101,6

116,6
110,12
123,9

133,2
1251

Relativ

0,7766
0,7738

0,7337
0,6729

0,6519
0,6665
0,6487
0,6391

0,6116
0,6229
0,6121

0,5937
0,6006
0,6048

0,579
0,5883
0,5709

0,5632
0,5698

1.V.

-150,0
-125,0

170,0
150,0

-190,0
-155,0
145,0
-145,0

180,0
-180,0
-190,0

-250,0
140,0
120,0

235,0
215,0
210,0

220,0
185,0

2. V.

-150,0
132,5

175,0
155,0

190,0
155,0
150,0
150,0

190,0
180,0
-190,0

250,0
145,0
-125,0

2425
225,0
217,5

232,5
190,0

3.V. Bestw. Platz

150,0
140,0

180,0
-160,0

197,5
160,0
157,5
-155,0

195,0
-182,5
-195,0

-260,0
-150,0
125,0

250,0
232,5
227,5

-240,0
-200,0

150,0
140,0

180,0
155,0

197,5
160,0
157,5
150,0

195,0
180,0
0,0

250,0
145,0
125,0

250,0
232,5
227,5

232,5
190,0

Lo

Eal S

N

N

n

Lo

Rel.

116,49
108,33

132,07
104,30

128,75
106,64
102,17

95,87

119,26
112,12
0,00

148,43
87,09
75,60

144,75
136,78
129,88

130,94
108,26



Name

Altersklasse |
75,0 kg

Schulz, Mario
Holze, Ralf

82,5 kg |

Gotzke, Detlef
Graul, Dirk
Schinemann, Jens
90,0 kg

Gent, Axel

Gust, Michael
Ulrich, Mike

100,0 kg

Schulze, Frank
Reisbach, Steffen
Schultz, Olaf

110,0 kg
Hoffmann, Jens
AK Siebentaler, Ray

Verein

SSV 1884 Samswegen
FAC Sangerhausen

SSV 1884 Samswegen
SV H. 09 Oranienbaum
SV Blankenburg 48

SV Grieben 47
SV Friedensweiler
SV H. 09 Oranienbaum

SV H. 09 Oranienbaum
Kothener SV 09
SV Grieben 47

TSV Tangermiinde
VB Klotze 07

Jahrgang

1963
1966

1962
1966
1963

1963
1964
1967

1961
1967
1967

1966
1970

Kérpergew.

74,4
74,8

82,2
75,5
80,7

89,2
85,7
89,8

94,7
90,1
93,8

101,8
107,3

Relativ

0,7166
0,7139

0,6714
0,7093
0,679

0,6413
0,6553
0,6391

0,6229
0,638
0,6257

0,6044
0,5932

1.V.

-140,0
-145,0

195,0
142,5
140,0

182,5
90,0
-150,0

175,0
175,0
135,0

142,5
155,0

2. V.

145,0
-145,0

-202,5
147,5
-150,0
190,0
-150,0
182,5
-180,0
1425

147,5
-165,0

150,0
147,5

-202,5
-150,0
-150,0

-195,0

187,5
-182,5
-147,5

-152,5
165,0

3.V. Bestw. Platz

150,0 1.
1475 2.
1950 1.
1475 2.
140,0 3.
190,0 1.
90,0 2.
-150,0 0,0 -
1875 1.
175,0 2.
1425 3.
1475 1.
165,0 AK

Rel.

107,49
105,30

130,92
104,62
95,06

121,85
58,98
0,00

116,79
111,65
89,16

89,15
97,88



Name

Altersklasse Il

67,5 kg

Wickel, Hans-Georg
75,0kg

Ebering, Uwe
82,5 kg

Herfort, Uwe
90,0 kg

Roloff, Gunter
Kuhnert, Arnd
100,0 kg
Hibener, Uwe
110,0 kg

Stach, Rudiger
Hillert, Bernd
125,0 kg
Girrulat, Frank
Bethge, Ridiger
0125,0 kg
Durre, Lutz

Verein

Kothener SV 09
SV Friedensweiler
Kothener SV 09

TSV Tangermiinde
SV H. 09 Oranienbaum

TSV Tangermiinde

Koéthener SV 09
SV H. 09 Oranienbaum

FSV 1895 Magdeburg
SV H. 09 Oraniebaum

SV E. Genthin

Jahrgang

1952

1951

1960

1960
1958

1957

1958
1954

1959
1953

1960

Kérpergew.

63,9
74,9
76,2

89,1
87,1

95,4

103,8
105,6

124,8
120,9

126,7

Relativ

0,8067
0,7132
0,7048

0,6417
0,6495

0,6209

0,6000
0,5968

0,5700
0,5739

0,5683

1.V.

85,0
105,0
-170,0

145,0
145,0

180,0

-150,0
-145,0

230,0
-180,0

165,0

2. V.

90,0
110,0
170,0

150,0
150,0

190,0

150,0
145,0

240,0
-180,0

175,0

3.V. Bestw. Platz

- 90,0 1.
-115,0 110,0 1.
-175,0 170,0 1.
157,5 1575 1.
-157,5 150,0 2.
-200,0 190,0 1.
160,0 160,0 1.
-150,0 1450 2.
-250,0 240,0 1.
180,0 180,0 2.
-195,0 1750 1.

Rel.

72,60
78,45
119,82

101,07
97,43

117,97

96,00
86,54

136,80
103,30

99,45



Name

Altersklasse llI
67,5 kg

Cedel, Gerd

75,0 kg

Steffen, Burkhard
82,5 kg

Peschl, Harald
100,0 kg

Roye, Rolf

125,0 kg
Eulenstein, Joachim

Fotos flr unsere Internetseite www.gewichteheben.de

Verein

SV Grieben

FSV 1895 Magdeburg
SG Ch. Wolfen

SG Ch. Wolfen

FSV Magdeburg

Jahrgang

1942

1950

1945

1948

1947

Kérpergew.

67,0

74,2

82,0

95,4

1111

Relativ

0,7756

0,7179

0,6724

0,6209

0,5867

1.Vv.

87,5

110,0

110,0

140,0

150,0

2. V.

90,0

115,0

120,0

-152,5

160,0

120,0

-165,0

3.V. Bestw. Platz

92,5 925 1.
120,0 1.
120,0 1.
140,0 1.
160,0 1.

bitte senden an: anke.wendt@gmx.de

Rel.

71,74

86,15

80,69

86,93

93,87



