
Landesrekorde Junioren weiblich

KNIEBEUGEN

- 44,0 kg Düsterbeck Conny 65,0 kg 20.11.1993 DM KDK Jug./Jun.
- 48,0 kg Tronke Ines 120,0 kg 20.06.2002 EM KDK Jun.
- 52,0 kg Wartenberg Kathrin 117,5 kg 05.10.1999 WM KDK Jun
- 56,0 kg Gallien Claudia 125,0 kg 01.04.2006 DM KDK
- 60,0 kg Wendt Anke 160,0 kg 11.09.2001 WM KDK Jun
- 67,5 kg Wendt Anke 165,0 kg 19.10.2001 DM KDK Jug./Jun.
- 75,0 kg Wiezkowiak Anja 222,5 kg 20.10.1998 WM KDK Jun
- 82,5 kg Teudloff Mary 122,5 kg 10.10.1998
- 90,0 kg Schipke Tina 185,0 kg 12.06.1997 EM KDK Jun.
+ 90,0 kg Schipke Tina 180,0 kg 07.12.1996

BANKDRÜCKEN

- 44,0 kg Düsterbeck Conny 50,0 kg 20.11.1993 DM KDK Jug./Jun.
- 48,0 kg Tronke Ines 65,0 kg 01.11.2002 DM KDK Jug./Jun.
- 52,0 kg Reinhardt Claudia 60,0 kg 31.01.2007 DM KDK
- 56,0 kg Gallien Claudia 83,0 kg 01.04.2006 DM KDK
- 60,0 kg Wendt Anke 77,5 kg 11.09.2001 WM KDK Jun.
- 67,5 kg Tippelt Christiane 87,5 kg 00.00.1995 WM KDK Jun.
- 75,0 kg Wiezkowiak Anja 115,0 kg 07.11.1998 DM KDK Jun.
- 82,5 kg Weber Susanne 60,0 kg 07.11.1997 DM KDK Jun.
- 90,0 kg Schipke Tina 80,0 kg 00.00.1997 DMM KDK
+ 90,0 kg Weber Susanne 85,0 kg 28.10.2000 DM KDK Jug./Jun.

KREUZHEBEN

- 44,0 kg Düsterbeck Conny 90,0 kg 15.10.1993 LM KDK Jug./Jun.
- 48,0 kg Tronke Ines 122,5 kg 29.05.2002 EM KDK
- 52,0 kg Wartenberg Kathrin 135,0 kg 05.10.1999 WM KDK Jun
- 56,0 kg Schreiber Romy 152,5 kg 19.10.2001 DM KDK Jug./Jun.
- 60,0 kg Wendt Anke 182,5 kg 11.09.2001 WM KDK Jun
- 67,5 kg Wendt Anke 187,5 kg 19.10.2001 DM KDK Jug./Jun.
- 75,0 kg Wiezkowiak Anja 240,0 kg 20.10.1998 WM KDK Jun
- 82,5 kg Teudloff Mary 125,0 kg 10.10.1998
- 90,0 kg Schipke Tina 170,0 kg 12.06.1997 EM KDK Jun.
+ 90,0 kg Schipke Tina 172,5 kg 08.09.2000 DM KDK

TOTAL

- 44,0 kg Düsterbeck Conny 205,0 kg 20.11.1993 DM KDK Jug./Jun.
- 48,0 kg Tronke Ines 302,5 kg 29.05.2002 EM KDK
- 52,0 kg Wartenberg Kathrin 302,5 kg 05.10.1999 WM KDK Jun
- 56,0 kg Gallien Claudia 332,5 kg 01.04.2006 DM KDK
- 60,0 kg Wendt Anke 420,0 kg 11.09.2001 WM KDK Jun
- 67,5 kg Wendt Anke 432,5 kg 19.10.2001 DM KDK Jug./Jun.
- 75,0 kg Wiezkowiak Anja 575,0 kg 20.10.1998 WM KDK Jun
- 82,5 kg Teudloff Mary 307,5 kg 10.10.1998
- 90,0 kg Schipke Tina 435,0 kg 12.06.1997 EM KDK Jun.
+ 90,0 kg Schipke Tina 427,5 kg 08.09.2000 DM KDK


