Landesrekorde Einzel - Kreuzheben

Aktive
- 52,0 kg Joite Stefan 126,0 kg 12.10.2002 LM Kreuzheben
- 56,0 kg Tronke Maik 152,5kg 00.00.1997 Bavaria - Cup
- 60,0 kg Korell Thomas 190,0 kg 12.10.2002 LM Kreuzheben
- 67,5 kg Gade Sven 240,0 kg 18.10.2008 LM Kreuzheben
- 75,0 kg Korell Thomas 262,5kg 15.11.2008 DM Kreuzheben
- 82,5 kg Nowak Kai 270,0kg 07.12.2003 LM Kreuzheben
- 90,0 kg Erbs Christoph 315,0kg 18.11.2006 DM Kreuzheben
- 100,0 kg Hellwig Maik 345,0kg 23.06.2007 Bavaria - Cup
-110,0 kg Melzig Reinhard 330,0kg 03.12.2005 LM Kreuzheben
- 125,0 kg Hellwig Michael 325,0kg 03.12.2005 LM Kreuzheben
+125,0 kg Girrulat Frank 307,5kg 01.12.2007 DM Kreuzheben
Jugend ab 2004
- 52,0 kg
- 56,0 kg Olbrich Matthias 115,0kg 05.12.2004 LM Kreuzheben
- 60,0 kg Campe Erik 145,0kg 05.12.2004 LM Kreuzheben
- 67,5 kg Géade Sven 210,0kg 18.11.2006 DM Kreuzheben
- 75,0 kg Gade Sven 220,0kg 10.11.2007 LM Kreuzheben
- 82,5kg Kohler Michael 235,0kg 15.11.2008 DM Kreuzheben
- 90,0 kg Vopel Nico 180,0 kg 05.12.2004 LM Kreuzheben
- 100,0 kg Podas Steven 225,0kg 10.11.2007 LM Kreuzheben
-110,0 kg Podas Steven 230,0kg 01.12.2007 DM Kreuzheben
- 125,0 kg Hahn Marco 180,0 kg 10.11.2007 LM Kreuzheben
+125,0 kg Schulze Tobias 251,0kg 15.11.2008 DM Kreuzheben
Junioren
- 52,0 kg Joite Stefan 126,0 kg 12.10.2002 LM Kreuzheben
- 56,0 kg Tronke Maik 152,5kg 00.00.1997 Bavaria - Cup
- 60,0 kg Korell Thomas 190,0 kg 12.10.2002 LM Kreuzheben
- 67,5 kg Gade Sven 240,0 kg 18.10.2008 LM Kreuzheben
- 75,0 kg Dau Rene 252,5kg 00.00.1997 Bavaria - Cup
- 82,5 kg Hellwig Maik 267,5kg 00.00.2002 Bavaria - Cup
- 90,0 kg Hellwig Michael 280,0 kg 00.00.2000 Bavaria - Cup
- 100,0 kg Hellwig Maik 310,0kg 05.12.2004 LM Kreuzheben
-110,0 kg Scholz Karsten 265,0 kg 00.00.1997 Bavaria - Cup
- 125,0 kg Schilanski Alexander 215,0kg 25.06.1994 Bavaria - Cup
+125,0 kg Schulze Tobias 241,0kg 18.10.2008 LM Kreuzheben
AK |
- 52,0 kg
- 56,0 kg
- 60,0 kg Schoennerstedt Frank 165,0 kg 01.12.2007 DM Kreuzheben
- 67,5 kg Kubisch Frank 217,5kg 15.11.2008 DM Kreuzheben
- 75,0 kg Kubisch Frank 200,0 kg 01.12.2007 DM Kreuzheben
- 82,5kg Ludecke Gunter 240,0kg 18.11.2006 DM Kreuzheben
- 90,0 kg Herfort Michael 260,0kg 12.10.2002 LM Kreuzheben
- 100,0 kg Melzig Reinhard 300,0 kg 00.00.1997 GP Kdéthen
-110,0 kg Melzig Reinhard 330,0kg 03.12.2005 LM Kreuzheben
- 125,0 kg
+125,0 kg Girrulat Frank 307,5kg 01.12.2007 DM Kreuzheben



AK I

- 52,0 kg
- 56,0 kg
- 60,0 kg Wickel Hans - Georg 135,0 kg
- 67,5 kg Wickel Hans - Georg 150,0 kg
- 75,0 kg Meyerhofer Gerd 120,0 kg
- 82,5kg Ludecke Gunter 2425 kg
- 90,0 kg Lidecke Gunter 237,5kg
- 100,0 kg Kossin Siegfried 245,0 kg
-110,0 kg Melzig Reinhard 330,0 kg
- 125,0 kg
+125,0 kg

AK Il

03.12.2005
10.11.2007
05.12.2004
01.12.2007
06.09.2008
03.12.2005
03.12.2005

LM Kreuzheben
LM Kreuzheben
LM Kreuzheben
DM Kreuzheben
Frankencup

LM Kreuzheben
LM Kreuzheben

- 52,0 kg
- 56,0 kg
- 60,0 kg
- 67,5 kg
- 75,0 kg Meyerhofer Gerd 130,0 kg
- 82,5 kg Tschierschky Giinter 215,0 kg
- 90,0 kg Ludecke Gunter 237,5kg
- 100,0 kg
-110,0 kg
- 125,0 kg
+125,0 kg

AK IV

10.11.2007
00.00.1997
06.09.2008

LM Kreuzheben
Bavaria - Cup
Frankencup

- 52,0 kg
- 56,0 kg
- 60,0 kg
-67,5kg
- 75,0 kg Meyerhofer Gerd 125,0 kg
-82,5kg
- 90,0 kg Tschierschky Giinter 200,0 kg
- 100,0 kg
-110,0 kg
-125,0 kg
+125,0 kg

15.11.2008

05.12.2004

DM Kreuzheben

LM Kreuzheben



